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LISTE DES ALLERGENES

wFAIT MAISON

Du lundi 2 au dimanche 8 février 2026

Midi

Lundi Surimi de crabe @@

2 Février Paupiette de veau
&) Semoule aux petits légumes
Salade - fromage @
Fruit cru
Mardi Andouille de Bretagne
3 Février

A

Repas menu Breton <=) Galette saucisse fromage
verre de cidre Salade - fromage

<=) Far Breton

Mercredi Salade coleslaw
4 Février @ Tartiflette

Salade - fromage

Jeudi Salade strasbourgeoise
5 Février Boules de boeuf
23 Endive braisées
Salade - fromage
lle flottante
Vendredi Rillette
6 Février Poisson FRAIS @
Purée céléri @)
Salade - fromage
Petit suisse aux fruits
Samedi &5 SLD Pomme de terre thon olive
7 Février Aiquillette de poulet
Haricot beurre
Salade-fromage
Fruit cru

Dimanche Cervela vinaigrette échalottes
8 Février @ Sautée de canard a lI'orange

Pomme de terre au four
Salade - fromage
Chou alacréeme €

30/01/2026

Soir

Potage

Poelée villageoise aux dés de dinde

Salade verte
Fromage
Entremet Caramel

Potage
Coquille de poisson e

Salade - fromage
Fruit cru

Potage
Gésier de volaille
Carottes vichy
Salade - fromage
«) Crémet d'anjou

Potage

Salade - fromage
Péche au sirop

Potage
Pates sauce tomate
et emmental rapé
Salade - fromage
Compote poire

Potage
@ Flan aux courgettes

Salade - fromage
Mousse chocolat

Potage
Jambon
Purée chou fleur
Salade - fromage
Fruit cru



