
Automne semaine 40

Midi Soir

Lundi Surimi mayo Potage
28 septembre Roti de porc cuisson nuit Jambon dinde

PAUSE PARTAGEE Pâtes Brocolis
Salade - fromage Salade - fromage

Fruit cru Entremet café

Mardi Champignon à la grèque Potage
29 septembre Steak haché FRAIS Courgettes aux lardons

FORMATION 16p Écrasé de pommes de terre 
Taboulé oriental Salade - fromage Salade - fromage

   steak haché  ecrasé pdt Fruit cru compote poire 
      bavarois aux fruits

Mercredi Carottes rapées Potage 
30 septembre Rôti de dinde cuisson de nuit Pates au

Tomates provençales saumon
Salade - fromage Salade - fromage
Gâteau basque Mousse noix de coco 

Jeudi Terrine de légumes Potage
1er octobre Parmentier évolutif Omelette fraiche

Salade - fromage au fromage
Fruit cru Salade - fromage

Entremet chocolat

Vendredi Salade coleslaw Potage
2 octobre Poisson frais Endive au jambon

Fondue de poireaux Béchamel
Salade - fromage Salade - fromage

Petit suisse aux fruits Fruit cru

Samedi Rillette de poulet Potage 
3 octobre Sauté de porc cuisson nuit Quiche Lorraine

Julienne de légumes
Salade - fromage Salade - fromage

Créme dessert caramel Compote pomme/ fraise

Dimanche Terrine de saumon Potage
4  octobre Paupiette de volaille Choux fleur au beurre

Frites Œuf dur
Salade - fromage Salade - fromage

Tarte fine aux pommes Fruit cru

                       fait maison 
Du lundi 28 septembre au dimanche 04  octobre 2026

LISTE DES ALLERGNES

28/09/2026


